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Vasa previa es una condición rara y casi siempre letal, 
en la que vasos sanguíneos aberrantes procedentes de 
la placenta o del cordón umbilical cruzan la entrada del 
canal del parto, por delante de la presentación. Los va-
sos carecen de la gelatina de Wharton, lo que facilita la 
compresión vascular, con obstrucción al flujo y/o ruptu-
ra. Ocurre en 1 de 3 000 nacimientos y tiene una elevada 
tasa de mortalidad (hasta el 95%), debido a hipoxia o he-
morragia, por la rotura de uno de estos vasos al momento 
de la amniorrexis o durante el trabajo de parto o el parto. 
En la mayoría de casos, cursa sin complicaciones, y el fa-
llecimiento del feto se produce al final del embarazo. En 
pocos casos cursa con hemorragia en cualquier momento 
de la gestación.

Las dos principales condiciones en las que ocurre son 
la inserción velamentosa del cordón y la presencia del 
lóbulo aberrante con interconexión entre los vasos y la 
placenta atravesando el orificio interno del cérvix.

Constituyen factores de riesgo, una placenta baja, la pre-
sencia de lóbulo aberrante, las mujeres con embarazos 
múltiples y la fertilización in vitro. La ecografía transva-
ginal en escala de grises puede mostrar las paredes de los 
vasos en el orificio interno; sin embargo, estos pueden 
ser no evidentes y el diagnóstico de vasa previa, general-
mente, requiere el Doppler color. 

Debe diferenciarse de la presentación del cordón funicu-
lar, en la que se demuestra de libre flotación del cordón 
móvil. 
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Figura 1. Ecografía Doppler color, en gestante de 30 semanas 
con segundo episodio de sangrado vaginal. La placenta se 
inserta en la pared anterior (P) y existe cotiledón aberrante en 
la posterior (CA). Los vasos están en oposición al OCI (VP)
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